
 

Frivillige søges! 
Træningslejr for frivillige i ICRC 

 

Går du med en sygeplejerske eller brandmand i maven? 

 

Har du altid drømt om at stå midt i verdens brændpunkter? 

 

Eller vil du blot give en hånd til folk, der virkelig har brug for det? 

 

Den Internationale Røde Kors Komite (ICRC) søger frivillige til nødhjælps 
arbejde i forbindelse med eftervirkning af naturkatastrofer og andre 
humanitære kriser rundt om i verden. I denne sammenhæng afholdes 
træningsforløb for alle nye frivillige i organisationen.  

 
Program for weekenden 
Fredag: Indkvartering. Introduktion til organisationen og oplæring i vores 
arbejdsformer og metoder. 

Lørdag: Moduler med praktisk feltarbejde for at opnå hands-on erfaring. Det 
foregår ved udsendelse til flere af de indsatsområder ICRC opererer i for tiden. 
Middag og socialt samvær med erfaringsudveksling.  

Søndag: Udviklingsforløb, hvor I trænes til medvirken til genopbygning af 
lokalområder efter at det primære, akutte, nødhjælps arbejde er overstået. 
Afslutning. 

 
Praktisk information 
Tid: Fredag d. 22. april kl. 19.00 til søndag d. 24. april kl. 13.00. 
Sted: Skovmarkshytten, Sandholmgårdsvej 29, Blovstrød, 3450 Allerød. 
Pris: 150 kr. pr. person. 
 
Tilmelding og betaling skal ske senest d. 6. april via 
https://medlem.dds.dk/event/id/36768/register  
  

https://medlem.dds.dk/event/id/36768/register


 

 
 
 
 
 
 
 

Hver patrulje skal medbringe patruljetelt, almindeligt 
patruljegrej til en weekendtur, grej og værktøj til løsning 
af almindelige spejderopgaver. Yderligere info om dette vil blive udsendt 
senere. 
 
I forvejen skal hver trop forberede deres erfaringsudveksling i form af et 
underholdende indslag/optræden på maks. 5 min. Indslaget skal være tilknyttet 
kulturen i et bestemt land, og troppens land oplyses efter tilmelding. 
 
Endelig skal hver patrulje på forhånd fremstille og medbringe en 
hjemmebygget nødhjælpskasse, der lever op til kravene nedenfor. 
 
 
Nødhjælpskasse 
 

 
 

Kassen skal være udstyret med håndtag og lukkemekanisme. 
Målene på tegningen er de indvendige mål og skal følges nøje. 


